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DIA DA CRIANCA AFRICANA 2026

TEMA: GARANTIR O ACESSO UNIVERSAL A AGUA, AO SANEAMENTO E A
HIGIENE PARA TODAS AS CRIANCAS EM AFRICA

NOTA CONCEITUAL
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l. Contexto

O Dia da Crianca Africana (DAC) foi instituido pela Assembleia dos Chefes de Estado da
Organizagao da Unidade Africana (OUA), em 1991, para ser assinalado a 16 de Junho
de cada ano. O DAC presta homenagem a revolta estudantil de 1976, no Soweto, Africa
do Sul, que resultou na morte de estudantes que protestavam contra a ma qualidade do
ensino que lhes era ministrado e que exigiam o direito de aprender na sua prépria lingua,
em oposigao ao regime do apartheid. Ao longo dos anos, esta data tem constituido uma
oportunidade para que todas as partes interessadas e actores envolvidos na protecgao
e promogao dos direitos da crianca em Africa se reiinam, consolidem objectivos comuns
e enfrentem os obstaculos que continuam a impedir a concretizagdo de uma Africa
plenamente adequada as suas criangas.

Como guardido da Carta Africana sobre os Direitos e o Bem-Estar da Crianca (Carta
Africana da Crianca/ACRWC), o Comité Africano de Peritos sobre os Direitos e o
Bem-Estar da Crianga (ACERWC/Comité) tem assumido a lideran¢ga na comemoragao
do Dia da Crianga Africana (DAC) desde 2002. O ACERWC ¢é um o6rgdo da Unido
Africana, criado em conformidade com os Artigos 32.° e 33.° da ACRWC, com o mandato
de promover e proteger os direitos e o bem-estar da crianca em Africa, bem como de
monitorizar a implementacdo da Carta. Anualmente, o Comité identifica um tema
prioritario para assinalar o Dia, o qual é subsequentemente adoptado pelo Conselho
Executivo da Unido Africana, e organiza e coordena actividades e eventos destinados a
celebrar a data a nivel continental.

Para 2026, o tema do Dia da Crianca Africana é “Garantir o acesso universal a agua, ao
saneamento e & higiene para todas as criancas em Africa”. Este tema esta alinhado com
o Tema do Ano 2026 da Uniao Africana: “Garantir a disponibilidade sustentavel de agua
e sistemas de saneamento seguros para alcangar os objectivos da Agenda 2063,
adoptado pela Assembleia dos Chefes de Estado e de Governo na sua 38.2 Sessao
Ordinaria, realizada em Fevereiro de 2025, em Adis Abeba, Etidpia’, e reafirmado na sua
39.2 Sessao Ordinaria, realizada em 14 de Fevereiro de 2026, igualmente em Adis
Abeba. A énfase da Unido Africana na agua e no saneamento para o ano de 2026 reflecte
o reconhecimento crescente, a nivel continental, de que a gestdo sustentavel dos
recursos hidricos constitui um elemento central para o crescimento econémico de Africa,
a industrializacao, a criagcdo de emprego e a transformacéao social. A concretizacao da
visdo mais ampla da UA de construir economias robustas, competitivas e resilientes as
alteragdes climaticas depende do planeamento, desenvolvimento e gestao eficazes dos
recursos hidricos do continente, conforme articulado na Africa Water Vision 2025, na
Agenda 2063 da Unidao Africana e em diversos compromissos continentais conexos,
incluindo a Declaracdo de Sharm El-Sheikh sobre Agua e Saneamento, a Declaracéo de
Malabo sobre a transformacao agricola, bem como outros quadros politicos da UA e da
AMCOW destinados a reforgar a seguranga hidrica, a produgao alimentar, a resiliéncia

!Decisbes da 38.2 Sessdo Ordinaria da Assembleia da Unido, 15-16 de Fevereiro de 2025, Adis Abeba, Etiopia,
Assembleia/UA/Dec.912(XXXVIII), disponivel em: Decisdes da Assembleia da UA [Assembleia/UA/Dec.903-
941 (XXXVIII)
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climatica e os meios de subsisténcia sustentaveis. Neste contexto, os lideres africanos
dedicaram o ano de 2026 ao tema da agua e do saneamento, reconhecendo que a
melhoria da disponibilidade sustentavel de agua e dos sistemas de saneamento é
essencial para promover um desenvolvimento socioecondmico inclusivo e salvaguardar
o bem-estar e o futuro das criangas africanas. Tal prioridade encontra expressao no
importante documento de orientagdo politica, a Africa Water Vision 2063 & Policy
(AWVP63), que servira como o principal quadro estratégico para alcangar a seguranca
hidrica no continente.

O reconhecimento da importancia central da agua, do saneamento e da higiene (WASH)
para a sobrevivéncia, o desenvolvimento e o bem-estar das criangas, bem como da
ligacdo determinante entre o acesso a servicos de WASH e a realizagdo de todos os
direitos da crianga, levou o ACERWC, na sua 46.? Sessao Ordinaria, a adoptar um tema
centrado na criancga para o Dia da Crianca Africana de 2026. Este tema visa evidenciar
as implicagbes especificas da inseguranga hidrica para as criangas e elevar os direitos
das criangcas a agua, ao saneamento e a higiene no ambito das discussdes politicas
continentais. O Comité procura, através deste tema, mobilizar compromissos renovados
por parte dos Estados-Membros, parceiros de desenvolvimento e demais partes
interessadas, a fim de acelerar o progresso rumo a sistemas de WASH universais,
equitativos, resilientes ao clima e sensiveis as necessidades das criangas em todo o
continente africano. A iniciativa da especial atencdo as criancas que vivem em meios
rurais, assentamentos informais, contextos humanitarios e regides vulneraveis ao clima,
assegurando que todas as criancas em Africa possam sobreviver, aprender, crescer e
prosperar.

O propdsito desta nota conceptual é fornecer orientagdes claras sobre os objectivos
centrais do tema e sobre as medidas que os Estados devem considerar na sua
implementagdo. O Comité sublinha que o Dia da Crianga Africana (DAC) constitui uma
oportunidade para que criangas, Estados-Membros, decisores politicos, organizac¢des e
demais actores envolvidos em questdes relativas a crianga possam avaliar politicas,
programas e esforgos destinados a protecgao e promogao dos direitos da crianga, a luz
do tema anual. O DAC apela a uma reflexao profunda e a um compromisso renovado
para enfrentar os desafios persistentes que afectam as criangas africanas, reforcando a
responsabilidade colectiva na construgado de um continente que assegure plenamente os
seus direitos e 0 seu bem-estar.

Il. Justificagdao para o DAC 2026

Embora Africa seja dotada de recursos hidricos significativos?, o continente enfrenta
desafios crescentes e interligados em matéria de segurancga hidrica, que ameagam o
desenvolvimento sustentavel, o bem-estar humano e a realizagao dos direitos da crianga.
De acordo com o quadro de prioridades para o desenvolvimento hidrico da Unido

2 Tema da UA para 2026 CN: paragrafo 22, disponivel em:
https://archives.au.int/bitstream/handle/123456789/11188/EX%20CL%201623%20%28XLVI1%29 E.pdf?sequence=1
&isAllowed=y



https://archives.au.int/bitstream/handle/123456789/11188/EX%20CL%201623%20%28XLVII%29_E.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://archives.au.int/bitstream/handle/123456789/11188/EX%20CL%201623%20%28XLVII%29_E.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://archives.au.int/bitstream/handle/123456789/11188/EX%20CL%201623%20%28XLVII%29_E.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Africana, o rapido crescimento populacional, a urbanizacdo, a industrializacdo e as
crescentes exigéncias economicas exercem uma pressao sem precedentes sobre os
recursos hidricos. Estas tendéncias, associadas a expansdo insuficiente das
infraestruturas de saneamento, deverao intensificar a degradagao ambiental e a poluigéo
dos corpos de agua, reduzindo ainda mais a disponibilidade de agua potavel’. A
populagdo africana, estimada em 1,5 mil milhdes em 2024, devera atingir
aproximadamente 2,5 mil milhdes em 20504, enquanto o continente podera acolher
quase mil milhdes de criangas até 2055°% aumentando de forma significativa a procura
de servigos WASH para as geragdes actuais e futuras.

Apesar dos progressos alcangados na expansao dos servigos de abastecimento de agua
em toda a Africa, persistem desigualdades profundas, sobretudo no acesso & agua
potavel gerida de forma segura. Os dados desagregados do Programa Conjunto de
Monitorizacdgo da OMS/UNICEF evidenciam disparidades que afectam
desproporcionalmente as populagdes rurais, onde as diferengas de acesso podem atingir
35 pontos percentuais em comparagao com as areas urbanas. Em muitas comunidades,
as mulheres e as raparigas continuam a dedicar longos periodos a recolha de agua,
frequentemente mais de 30 minutos por dia, afectando a sua educagéo, saude®. Além
disso, as alteragdes climaticas agravam estes desafios, alterando os padrdes de
precipitacdo, intensificando a escassez de agua e aumentando a frequéncia e a
gravidade de secas e inundagdes. Esta situacdo € particularmente evidente em areas
criticas como o Lago Chade, que sofreu uma redugao drastica desde a década de 1960,
deixando milhdes de pessoas vulneraveis que dele dependem para agua potavel,
agricultura, pesca e pecuaria. Essas pressdes sao particularmente graves em contextos
frageis, afectados por conflitos e por processos de degradagcdo ambiental, onde a
infraestrutura limitada reduz a resiliéncia e o acesso a servigos basicos, exacerbando
ainda mais as dificuldades enfrentadas pelas comunidades em todo o continente.

As consequéncias de servicos WASH inadequados sao especialmente graves para as
criangas. De acordo com a UNICEF, mais de 190 milhées de criangas em dez paises
africanos enfrentam risco elevado devido a ameagas relacionadas a agua, incluindo agua
imprépria para consumo, saneamento precario, riscos associados ao clima e doengas
relacionadas com WASH. Aproximadamente duas em cada cinco mortes nestes paises
sao atribuiveis a servicos WASH inseguros’. A insuficiéncia de servicos WASH seguros
contribui de forma significativa para a mortalidade infantil evitavel, para a desnutri¢ao,
para o absentismo escolar e para a redugcdo dos resultados de desenvolvimento,

3 Tema da UA para 2026 CN: paragrafo 22, disponivel em:
https://archives.au.int/bitstream/handle/123456789/11188/EX%20CL %201623%20%28XLVI11%29 E.pdf?sequence=1

&isAllowed=y
4 Como acima.

5 UNICEF, Criancas em Africa: Estatisticas-chave sobre a sobrevivéncia, proteccdo e desenvolvimento
infantil, 2019, disponivel em:_https://data.unicef.org/wp-content/uploads/2019/01/Children-in-Africa.pdf
¢ UNICEF e OMS, Progressos em matéria de agua potavel, saneamento e higiene domésticos 2000-
2024: enfoque especial nas desigualdades, Programa Conjunto de Monitorizagdo da OMS/UNICEF
(JMP), 2025, disponivel em:_https://data.unicef.org/resources/imp-report-2025/

7 UNICEF, Tripla ameaca: como as doencas, os riscos climaticos e a agua, o saneamento e a higiene inseguros
criam uma combinagéo mortal para as criangas, 2023:_https://www.unicef.org/media/137206/file/triple-threat-wash-
EN.pdf
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afectando desproporcionalmente as criangcas que vivem em zonas rurais, assentamentos
informais, contextos humanitarios e criancas com deficiéncia.

Estas pressdes estruturais tém implicagdes directas e desproporcionais para as criangas,
afectando a sua saude, nutrigdo, educacao, proteccédo e desenvolvimento integral. Sem
investimentos reforcados em sistemas WASH inclusivos, resilientes as alteracoes
climaticas e sensiveis as necessidades da crianga, as aspiracdes de desenvolvimento
de Africa no ambito da Agenda 2063, da Agenda 2040 para os Direitos da Crianca e dos
Objectivos de Desenvolvimento Sustentavel correm o risco de ser comprometidas.
Abordar a segurancga hidrica e garantir o acesso universal, equitativo e sustentavel a
servicos WASH constitui, por conseguinte, uma prioridade de desenvolvimento e uma
obrigagcdo em matéria de direitos humanos. Em consonancia com a Carta Africana sobre
os Direitos e o Bem-Estar da Crianga e com os quadros politicos continentais e
internacionais, o reforgco de sistemas WASH sensiveis as criangcas é essencial para
salvaguardar a sua sobrevivéncia, dignidade, resiliéncia e desenvolvimento a longo
prazo, contribuindo simultaneamente para um futuro sustentavel para o continente.

lll. Objectivos

Os objectivos gerais do DAC 2026, sob o tema “Garantir o acesso universal a agua, ao
saneamento e & higiene para todas as criangas em Africa”, consistem em mobilizar o
compromisso politico, 0os recursos necessarios € a acgao coordenada em todo o
continente. Esta iniciativa visa assegurar um acesso equitativo, seguro e sustentavel a
agua, ao saneamento e a higiene para todas as criangas, em conformidade com as
obrigac¢des dos Estados ao abrigo da Carta Africana sobre os Direitos e o Bem-Estar da
Crianca e de outros quadros relevantes.

A celebragcdao do DAC 2026 visa especificamente alcangar os seguintes objectivos
principais:

Integragao: Reforgar a integragdo do WASH nas politicas e orgamentos
centrados na crianga, incluindo estratégias de saude, educacgdo, nutrigao,
proteccéo social e adaptacao climatica.

Evidéncias e monitorizagao: Sensibilizar para o WASH como uma questao
essencial dos direitos das criancas; destacar a sua interdependéncia com a
saude, a educacéo, a nutricao e a protecgao e chamar a atengao para as lacunas
existentes e as boas praticas na prestacdo de WASH as criancas.

Inclusdo e participagao: promover a participagdo das criangas e garantir a
inclusdo de grupos vulneraveis, incluindo raparigas, criancas com deficiéncia,
comunidades rurais e de assentamentos informais e criangas deslocadas nas
estratégias e intervengdes WASH.

Responsabilidade: Promover a responsabilidade e a monitorizagdo para a
realizacdo progressiva dos direitos a agua, ao saneamento e a higiene, em
conformidade com os compromissos assumidos a nivel da Unido Africana, bem
como no plano nacional e internacional. Garantir compromissos renovados por
parte dos Estados-Membros, com promessas especificas e mensuraveis relativas



a sistemas WASH sensiveis as necessidades da crianga, incluindo reformas
legislativas, orgamentais e institucionais.

IV. Elementos e Conceitos do Tema
4.1. Normas Normativas

O acesso a agua potavel, ao saneamento e a higiene encontra-se firmemente enraizado
na legislacao internacional e regional de direitos humanos. Em 2010, a Assembleia Geral
das Nacgbes Unidas reconheceu formalmente o direito humano a agua potavel e ao
saneamento, reconhecimento posteriormente reafirmado pelo Conselho de Direitos
Humanos. O conteudo normativo destes direitos é desenvolvido no Comentario Geral n.°
15 do Comité dos Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais, que interpreta os Artigos 11.°
e 12.° do Pacto Internacional sobre os Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais. Este
Comentario Geral esclarece que o direito a agua constitui uma componente essencial do
direito a um nivel de vida adequado e do direito a saude, introduzindo o conceito de “agua
adequada” na discussao.

O Comentario Geral define ainda o direito humano a agua como «o direito de todos a
agua suficiente, segura, aceitavel, fisicamente acessivel e a precos acessiveis para uso
pessoal e doméstico». Sublinha que uma quantidade adequada de agua potavel é
necessaria para prevenir a morte por desidratacdo, reduzir o risco de doengas
relacionadas com a agua e satisfazer as necessidades de consumo, preparagao de
alimentos e higiene pessoal. Esta compreensao refor¢a a nocdo de «adequacédo» no
ambito mais amplo do direito a um nivel de vida adequado.

No mesmo quadro normativo, o saneamento € definido como “um sistema para a recolha,
transporte, tratamento e eliminacdo ou reutilizagdo de excrementos humanos,
juntamente com a higiene associada”. O direito humano ao saneamento garante a todas
as pessoas 0 acesso a servicos que garantam privacidade e dignidade, que sejam
fisicamente acessiveis, economicamente acessiveis, seguros, higiénicos e social e
culturalmente aceitaveis.

Embora o direito internacional dos direitos humanos nao reconhecga a higiene como um
direito autonomo, esta encontra-se firmemente incorporada no conteudo normativo de
varios direitos reconhecidos, nomeadamente os direitos a agua, ao saneamento, a
saude, a um nivel de vida adequado e a dignidade humana. O Comentario Geral n.° 15
do CESCR esclarece que a agua deve ser suficiente ndo apenas para beber, mas
também para a higiene pessoal e doméstica. O direito humano ao saneamento abrange
praticas de higiene associadas, necessarias para garantir a gestdo segura dos dejectos
humanos e prevenir doengas. Do mesmo modo, as normas internacionais e regionais
sobre os direitos da crianca, incluindo a CDC e a ACRWC, exigem que os Estados
promovam a educacdo em higiene e o saneamento ambiental como parte das suas
obrigacdes de proteger a saude das criangas. Consequentemente, garantir 0 acesso a
servigos e praticas de higiene constitui um elemento integral dos deveres dos Estados



na realizagao dos direitos humanos a agua, ao saneamento e a saude, particularmente
para criangas e outros grupos vulneraveis.

Mesmo antes do reconhecimento global dos direitos humanos a agua e ao saneamento,
a Convencao sobre os Direitos da Crianga (CDC) ja exigia que os Estados combatessem
as doencgas e a desnutricdo através do fornecimento de agua potavel (Artigo 24.°) e
garantissem o direito de todas as criangas a um nivel de vida adequado (Artigo 27.°). De
igual modo, a Convencéao sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminagao
contra as Mulheres (CEDAW) garante explicitamente as mulheres — em particular as
mulheres rurais — o direito a condigdes de vida adequadas, incluindo o abastecimento de
agua e o saneamento (Artigo 14.°). A Convencgao sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia (CRPD) refere-se explicitamente ao acesso a agua potavel no Artigo 28.°
(Nivel de vida adequado e protecc¢ao social), exigindo que os Estados garantam o acesso
igualitario das pessoas com deficiéncia aos servigos de agua potavel, como parte da
garantia de um nivel de vida adequado.

A nivel regional, a Carta Africana dos Direitos e do Bem-Estar da Crianga coloca
explicitamente o direito a agua, ao saneamento e a higiene no contexto da saude. O
Artigo 14.° desta Carta obriga os Estados Partes a garantir o fornecimento de agua
potavel, higiene e saneamento ambiental adequados. Outros instrumentos regionais
reforgam estas obrigagdes, incluindo o Protocolo a Carta Africana dos Direitos da Mulher
em Africa (Protocolo de Maputo), que reconhece o direito das mulheres a condigées de
vida adequadas, incluindo agua e saneamento [Artigo 14.°, n.° 2, alinea a)]. A Convengéo
de Kampala exige que os Estados prestem as pessoas deslocadas internamente
servigos essenciais, incluindo agua e saneamento (Artigos 9.° e 11.°). Além disso, o
Protocolo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia em Africa exige que os Estados
garantam servigos basicos acessiveis, incluindo agua e saneamento, as pessoas com
deficiéncia (Artigos 23.° € 24.°).

Para além destes instrumentos vinculativos, diversas normas n&o vinculativas
estabelecem padrdes sobre o direito a agua, ao saneamento e a higiene, incluindo o
Comentario Geral n.° 15 sobre o direito a agua (Artigos 11.° e 12.° do PIDESC) e o
Manual do Relator Especial das Nagdes Unidas sobre o direito humano a agua potavel
e ao saneamento, que descreve estratégias para a realizagcdo destes direitos. A Carta
Africana dos Direitos Humanos e dos Povos, interpretada através dos direitos a saude
(Artigo 16.°) e a um ambiente satisfatorio (Artigo 24.°), fornece uma base juridica
adicional para a protecgao do direito a agua, conforme reflectido nas Directrizes sobre o
Direito & Agua em Africa.

Estas obrigagdes decorrentes dos tratados sdo complementadas por quadros politicos e
outras normas destinadas a melhorar a implementagao dos direitos humanos a agua e
direitos associados, bem como a orientar as medidas necessarias para a sua
concretizagao. Entre os principais instrumentos contam-se a Agenda Africana para as
Criancas 2040, em particular a Aspiragao 5, que visa o acesso universal a fontes de agua
potavel limpa e segura, saneamento higiénico, instalagdes de higiene, nutricdo adequada
e habitacao basica até 2040. A Agenda 2063 da Uniao Africana, a Visao Africana para a



Agua 2025, as Directrizes da Politica Africana de Saneamento e os Objectivos de
Desenvolvimento Sustentavel — nomeadamente o ODS 6 (Agua Potavel e Saneamento),
o ODS 3 (Saude e Bem-Estar) e o ODS 4 (Educacao de Qualidade) — desempenham
igualmente um papel fundamental. A Visdo Africana para a Agua 2063 e a respectiva
Politica (AWVP63), bem como o seu Quadro de Acgdo, s&do cruciais para garantir um
quadro estratégico para a seguranga hidrica inclusiva e resiliente as alteragées climaticas
no continente apdés 2025. Espera-se que a AWVPG3 sirva como o principal quadro
politico continental, orientando os Estados-Membros na implementacido de
compromissos em matéria de agua e saneamento para as geragdes actuais e futuras®.

Em conjunto, estes quadros juridicos internacionais e regionais estabelecem as
obrigagdes dos Estados de garantir o acesso a agua potavel, ao saneamento e aos
servicos de higiene associados. Exigem medidas legislativas, politicas, orgamentais e
institucionais deliberadas, sustentadas e inclusivas para alcancar um acesso universal,
equitativo e sustentavel, particularmente para criangas e outros grupos em situagoes
vulneraveis.

4.2. Obrigagoes dos Estados Partes

Em conformidade com as normas e compromissos acima referidos, os Estados devem
adoptar medidas concretas para avangar no sentido do acesso universal a agua, ao
saneamento e a higiene, orientando-se pelos principios dos direitos humanos e pelas
respectivas normas. Nos termos do Artigo 1.° da Carta Africana dos Direitos e do
Bem-Estar da Crianca, os Estados Partes comprometem-se a reconhecer os direitos,
liberdades e deveres consagrados na Carta e a adoptar as medidas legislativas,
administrativas e outras que se revelem necessarias para a sua efectiva implementacéo.
Conforme esclarecido no Comentario Geral n.° 5 da ACERWC sobre as obriga¢des dos
Estados, este dever aplica-se a todos os direitos previstos na Carta, sem distingao,
reflectindo a sua natureza indivisivel, interdependente e mutuamente reforgada. Assim,
a realizacao dos direitos civis e politicos das criangas € inseparavel do cumprimento dos
seus direitos econdmicos, sociais e culturais, incluindo o direito a saude e os seus
determinantes subjacentes, como 0 acesso a agua potavel, ao saneamento e a higiene.

O Comentéario Geral n.° 5 sublinha igualmente que os Estados Partes,
independentemente do seu nivel de desenvolvimento econdmico, estdo obrigados a
adoptar medidas deliberadas, concretas e especificas para a plena realizagdo dos
direitos das criangas, com especial atencdo as criangas mais desfavorecidas e
marginalizadas. Embora a expanséo de determinados servigos possa ocorrer de forma
progressiva, os Estados tém a obrigacdo continua de demonstrar progressos
mensuraveis na ampliagao do alcance, da qualidade e da sustentabilidade dos servigcos
essenciais, ndo podendo invocar limitagdes de recursos como justificacdo para a inacgao
ou para retrocessos no gozo dos direitos das criangas.

8 Conselho Africano de Ministros da Agua (AMCOW), Visdo e Politica da Africa para a Agua 2063, disponivel em:
https://amcow-online.org/africa-water-vision-2063-and-policy/
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Ao implementar os direitos das criangas ao abrigo da Carta Africana, os Estados Partes
assumem trés obrigacbes fundamentais, universalmente reconhecidas e
inter-relacionadas: respeitar, proteger, promover e cumprir esses direitos, aplicaveis de
igual modo a implementacéo integral da Carta Africana da Crianca.

= A obrigagao de respeitar- exige que os Estados se abstenham de acg¢des que
interfiram directa ou indirectamente no gozo dos direitos das criangas a agua
potavel e ao saneamento. Isto inclui evitar medidas que limitem ou perturbem o
acesso existente a fontes de agua, ou servigos de saneamento sem fornecer
alternativas adequadas, acessiveis e seguras.

= A obrigagao de proteger- requer que os Estados impegam terceiros, incluindo
actores privados, prestadores de servigos ou empresas, de interferir no acesso
das criangas a agua e ao saneamento. Isto implica a adopgéo e aplicagdo de
quadros regulamentares, mecanismos de monitorizagdo e medidas de
responsabilizagao.

= A obrigagao de cumprir- exige aos Estados a adoptar medidas positivas para
garantir que as condigbes, infraestruturas, politicas e servigos necessarios
estejam em vigor, permitindo que todas as criangas exergam plenamente os seus
direitos a agua e ao saneamento. Embora a prestacao de servigos possa envolver
diversos actores, o Estado mantém a responsabilidade principal de assegurar a
disponibilidade, acessibilidade, aceitabilidade, qualidade e sustentabilidade
desses servigos, especialmente para criangas em situagdes vulneraveis ou
marginalizadas.

Em todas estas obrigacdes, e conforme o Artigo 1.° da Carta Africana sobre os Direitos
e do Bem-Estar da Crianca, tal como interpretado no Comentario Geral n.° 5, os Estados
Partes s&o obrigados a tomar todas as medidas adequadas e positivas para garantir a
implementacgao efectiva dos direitos das criangas, incluindo o acesso a agua potavel, ao
saneamento e a higiene. Isto implica a adopg¢ao de medidas legislativas, administrativas,
orcamentais e judiciais abrangentes.

Medidas legislativas

Os Estados Partes devem:

- Reconhecer os direitos humanos a agua, ao saneamento e a higiene nas
constituigcdes, leis-quadro, legislagdo sectorial, regulamentos e politicas,
garantindo a coeréncia com o conteudo normativo de disponibilidade,
acessibilidade, qualidade, acessibilidade financeira e aceitabilidade.

- Harmonizar a legislagao nacional com as normas internacionais e regionais de
direitos humanos relacionadas com os direitos das criancas e WASH.

- Estabelecer normas de servigo aplicaveis para prestadores publicos e privados,
incluindo requisitos relativos a qualidade da agua, acessibilidade e a continuidade
dos servigos prestados por operadores privados, bem como normas de seguranca
para instalagdes sanitarias e regulamentos que garantam a recolha, o transporte,



o tratamento, a eliminagcdo ou a reutilizagdo segura de aguas residuais e de
residuos humanos.

- Garantir que as disposi¢gdes legais exijam cobertura universal dos servicos,
incluindo em areas rurais, assentamentos informais, instituicbes e contextos
humanitarios.

- Fornecer garantias legais que impegam a adopg¢ao de medidas regressivas que
reduzam os niveis de acesso anteriormente alcangados.

Medidas institucionais e administrativas

Os Estados Partes devem:

- [Estabelecer mandatos institucionais claramente definidos para o planeamento,
regulamentacao, prestagdo de servigos, monitorizagdo e responsabilizacdo no
sector WASH.

- Desenvolver estratégias nacionais integradas que liguem os sistemas de agua,
saude, educacgao, proteccao social, gestdo ambiental e protecg¢ao infantil.

- Fortalecer os o6rgados reguladores responsaveis pela fixacdo de tarifas,
monitorizagdo da qualidade, licenciamento e supervisao de conformidade.

- Garantir que as autoridades descentralizadas tenham capacidade técnica,
financeira e administrativa para prestar servigos equitativos.

- Implementar sistemas nacionais de monitorizagdo que recolham dados
desagregados sobre 0 acesso das criangas ao WASH, especialmente para grupos
vulneraveis.

- Promover a participagdo das criangas, a transparéncia e o acesso a informacgao
no planeamento e na prestacao de servicos WASH.

Medidas orgamentais

Os Estados Partes devem:

- Afectar recursos orgamentais adequados, previsiveis e sensiveis as necessidades
das criangas, de modos a garantir a expansao progressiva dos servigos de WASH.

- Integrar o WASH nos orgamentos nacionais de desenvolvimento, educagdo,
saude e proteccéao social.

- Dar prioridade a investimentos que ampliem o0 acesso das criangas
marginalizadas, incluindo aquelas que vivem em meios rurais, em contextos
frageis, afectados pelo clima e em situagdes de deslocacgao.

- Garantir uma gestao orgamental eficiente, transparente e responsavel, incluindo
a adopcao de medidas destinadas a prevenir a corrupgao e o desvio de recursos.

- Mobilizar mecanismos de financiamento nacionais e internacionais consistentes
com 0s compromissos assumidos em matéria de investimento no sector social e
com as obrigagdes de prestacado de contas acordadas.

Medidas judiciais
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Os Estados Partes devem:

Garantir que os direitos das criangas a agua e ao saneamento sejam exequiveis
judicialmente a nivel nacional, aplicaveis mediante tribunais, orgaos
quase-judiciais e instituicdes de supervisao independentes.

- Estabelecer mecanismos acessiveis de reclamagao e reparacio, incluindo
sistemas administrativos, judiciais e regulamentares de apresentagao e tratamento
de reclamacao.

- Fornecer reparagbes eficazes em caso de violagdes, incluindo restituigao,
compensacgao, medidas correctivas e garantias de nao repetigao.

- Reforgar o papel das instituicbes nacionais de direitos humanos, dos provedores
de justica para criangcas e das autoridades reguladoras na monitorizagdo do
cumprimento das obrigacgdes relativas a WASH.

- Facilitar o acesso das criangas a justica, incluindo assisténcia juridica adequada

e adaptacgdes processuais efectiva para criangas.

4.3 Componentes do Tema:

O tema do Dia da Crianga Africana 2026 reflecte o reconhecimento de que o acesso a
agua potavel, ao saneamento e aos servigos de higiene é fundamental para a realizagao
de todos os direitos das criangas, conforme consagrado na Carta Africana dos Direitos e
do Bem-Estar da Crianga. O Artigo 14.° da Carta, em particular, reconhece o direito de
todas as criangas a agua potavel adequada, higiene e saneamento ambiental. A
interpretacdo do que constitui servicos WASH “adequados” para as criangas requer
referéncia as normas internacionais de direitos humanos.

Conforme mencionado anteriormente, sao fornecidas orientacbes no Comentario Geral
n.° 15 do CESCR das Nacgdes Unidas, que esclarece que a adequacao dos servigos de
agua e saneamento € determinada por elementos normativos fundamentais aplicaveis
em todas as circunstancias®. Estas normas sdo aprofundadas no Manual das Nagdes
Unidas sobre a Realizagdo dos Direitos Humanos & Agua e ao Saneamento, que
identifica cinco dimensdes inter-relacionadas que devem orientar o desenvolvimento de
politicas, o planeamento, a orcamentagao e a prestacdo de servicos: disponibilidade,
acessibilidade, qualidade e seguranca, acessibilidade financeira e aceitabilidade.’® A
consecugao do acesso universal exige, portanto, que os Estados adoptem medidas
baseadas nos direitos, inclusivas e sustentaveis que priorizem as criangas em situagdes

° Comité das Nacdes Unidas para os Direitos Econdémicos, Sociais e Culturais (CESCR), Comentario Geral n.° 15
(2002): O Direito & Agua (Artigos 11.° e 12.° do Pacto Internacional sobre os Direitos Econémicos, Sociais e
Culturais), paragrafos 10-12.

10 Catarina de Albuquerque (Relator Especial da ONU sobre o direito humano a agua potavel e ao saneamento),
Manual sobre a Realizagdo dos Direitos Humanos a Agua e ao Saneamento, OHCHR, Genebra, 2014. Disponivel
em:_https://www.ohchr.org/en/special-procedures/sr-water-and-sanitation/handbook-realizing-human-rights-water-
and-sanitation

11


https://www.ohchr.org/en/special-procedures/sr-water-and-sanitation/handbook-realizing-human-rights-water-and-sanitation
https://www.ohchr.org/en/special-procedures/sr-water-and-sanitation/handbook-realizing-human-rights-water-and-sanitation

vulneraveis, incluindo aquelas que vivem em areas rurais, assentamentos informais,
contextos humanitarios e regides afectadas pelo clima.

1. Disponibilidade

As criangas devem dispor de um fornecimento suficiente e continuo de agua segura para
beber, para a higiene, para a preparagdo de alimentos, para a gestdo da higiene
menstrual e para a eliminagao segura das fezes das criangas. As instala¢gdes adequadas
de WASH devem estar disponiveis, ndo apenas nos agregados familiares, mas também
nas escolas, unidades de saude, instituigdes de acolhimento infantil, espagos publicos e
contextos de emergéncia. A prestagdo de servigos deve igualmente ser sustentavel,
garantindo que os sistemas de agua e saneamento permanegam funcionais para as
geragodes presentes e futuras.

2. Acessibilidade

As instalacbes de agua e saneamento devem ser fisicamente acessiveis, seguras e
situadas a uma distancia razoavel das habitagdes, escolas, centros de saude e
comunidades. Os servigos devem ser concebidos de forma a serem utilizaveis por todas
as criangas, incluindo raparigas, criangas com deficiéncia, criangas que vivem com
doencas crbénicas e aquelas que se encontram em meios rurais ou em contextos
afectados por crises. A acessibilidade inclui igualmente o acesso a informagao sobre a
qualidade da agua, a utilizagdo segura, as praticas de higiene e a disponibilidade dos
servigos.

3. Qualidade e Segurancga

A agua deve ser segura para consumo e para a higiene pessoal, livre de contaminantes
quimicos, biolégicos e radiolégicos nocivos'' e em conformidade com as normas de
seguranga recomendadas internacionalmente para a saide humana'?. Para além da
seguranca, a agua deve apresentar qualidades sensoriais aceitaveis, incluindo cor, sabor
e odor adequados, de modo a ser apropriada para todos 0s usos pessoais e domésticos.
Os sistemas de saneamento devem garantir a recolha, o tratamento e a eliminagao
seguros dos residuos humanos, de modo a proteger a saude das criangas e prevenir a
transmissao de doengas. As instalacées devem incluir infraestruturas para a lavagem
das maos, a promogao da higiene e servigcos de gestao da higiene menstrual. Deve ser
dada atencao especial a lavagem das maos, atendendo ao seu impacto significativo e
desproporcional na saude infantil, particularmente no que respeita a diarreia e as
infecgbes respiratorias agudas. Os Estados devem implementar as Directrizes Globais
da OMS/UNICEF sobre Higiene das Maos em Contextos Comunitarios e reconhecer a
higiene das méaos e as respectivas infraestruturas como prioridades politicas e de
investimento distintas.

" Comité das Nagdes Unidas para os Direitos Econémicos, Sociais e Culturais (CESCR), Comentario Geral n.° 15
(2002): O Direito & Agua (Artigos 11.° e 12.° do Pacto Internacional sobre os Direitos Econémicos, Sociais e
Culturais), paragrafo 12.

2 OMS, Directrizes para a qualidade da agua potavel (2011).
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4. Acessibilidade

Os servigos de agua, saneamento e higiene devem ser acessiveis a todas as familias,
para que o custo do acesso a WASH n&o comprometa a capacidade de satisfazer outras
necessidades essenciais, como alimentacéo, educacgao e cuidados de saude. Quando
necessario, os Estados devem adoptar subsidios, medidas de protec¢cado social ou
servigos basicos minimos gratuitos para garantir o acesso equitativo as criangas que
vivem em situacao de pobreza.

5. Aceitabilidade, Dignidade e Privacidade

As instalagdes WASH devem ser culturalmente aceitaveis e concebidas para garantir a
dignidade, seguranga e privacidade das criangas, incluindo instalagbes sanitarias
sensiveis ao género e disposi¢cdes adequadas para a gestdo da higiene menstrual. As
instalagdes que nao garantem a dignidade e a privacidade provavelmente ndo serdo
utilizadas e, portanto, prejudicam o gozo efectivo dos direitos das criangas.

4.4 Principios subjacentes ao direito das criangas a agua, saneamento e higiene
Nao discriminagao:

A ACERWC reconhece o principio da nao discriminagdo como um principio geral que
orienta a implementacgao de todos os direitos das criangcas e como um direito substantivo
em si, conforme consagrado no Artigo 3.° da Carta Africana sobre os Direitos € o
Bem-Estar da Criancga. De acordo com esta disposicéo, os Estados Partes sdo obrigados
a garantir que todas as criangas gozem dos direitos e liberdades reconhecidos e
garantidos na Carta, sem qualquer forma de discriminagéo, independentemente da raga,
etnia, cor, sexo, lingua, religido, opinidao politica ou outra, origem nacional ou social,
fortuna, nascimento ou outro estatuto da crianga, ou dos seus pais, ou tutores legais.

No contexto do acesso a WASH, esta obrigacao exige que os Estados adoptem medidas
deliberadas e direccionadas para eliminar as disparidades no acesso que afectam
desproporcionalmente as criangas em situagdes de vulnerabilidade e marginalizagao,
incluindo criangas que vivem na pobreza, raparigas, criangas com deficiéncia, criangas
em zonas rurais ou carenciadas, criangas deslocadas e migrantes, bem como criangas
afectadas por conflitos, emergéncias ou crises relacionadas com o clima. Além disso, as
criancas nos Pequenos Estados Insulares em Desenvolvimento (SIDS) de Africa e as
criangas que vivem em zonas costeiras enfrentam vulnerabilidades particulares devido
ao aumento do nivel do mar e a consequente contaminagao das fontes limitadas de agua
doce, ao maior risco de catastrofes ambientais e a outros factores. Tal realidade requer
um esforgo especifico que tenha em conta as vulnerabilidades geograficas proprias. A
obrigacao de nao discriminacao vai, portanto, além da igualdade formal na lei, incluindo
o dever de proibir a discriminagao directa e indirecta e de abordar as barreiras estruturais
e as desigualdades sistémicas que impedem determinados grupos de criangas de aceder
a servigos WASH seguros, acessiveis e adequados em igualdade de condigbes com os
demais.
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Interesse superior da crianga:

O interesse superior da crianga deve constituir uma consideragao primordial em todas as
decisdes que afectam as criangas. A incorporacdo das normas WASH nas escolas,
unidades de saude, instituigdes de acolhimento e comunidades assegura que as
politicas, a legislacéo, os orgamentos e as respostas de emergéncia estejam alinhados
com o que melhor promove a saude, a seguranca e o bem-estar das criangas. O
planeamento de WASH centrado na crianca reduz a exposi¢cdo a doencas, reforca a
dignidade e a privacidade, especialmente para as raparigas, e cria ambientes de
aprendizagem e de vida mais seguros. A aplicagdo deste principio exige que os
investimentos e a concepgado dos servicos WASH sejam avaliados através de uma
perspectiva de direitos da crianga, garantindo que as necessidades especificas das
criangas sejam sistematicamente priorizadas, tanto em contextos de desenvolvimento
como em contextos humanitarios.

Garantir o interesse superior da crianga requer igualmente a abordagem dos factores
estruturais que comprometem o acesso sustentavel a WASH, incluindo a pobreza, as
alteragdes climaticas (como secas e inundagdes), os conflitos, a urbanizacao rapida e as
deslocacbes. Estes factores afectam a seguranga hidrica e danificam
infraestruturasWASH, impactando desproporcionalmente as criangas e aumentando os
riscos de protecgao.

Em consonéncia com o principio do interesse superior da crianca, os Estados devem
adoptar abordagens de curto, médio e longo prazo para o planeamento e a
orcamentacdo de WASH. Embora as medidas imediatas devam garantir o acesso das
criangas a servigos de agua potavel, saneamento e higiene, as estratégias de longo
prazo devem priorizar sistemas WASH resilientes as alteracdes climaticas, sensiveis a
conflitos e seguros para as criangas, capazes de manter o acesso ao longo do tempo.
Tais medidas protegem as criangas no presente, ao mesmo tempo que constroem
resiliéncia e asseguram que as intervengdes actuais continuem a salvaguardar os
direitos das geracdes futuras.

Vida, sobrevivéncia e desenvolvimento:

Servigos de WASH seguros e fiaveis constituem um elemento fundamental para a vida,
a sobrevivéncia e o desenvolvimento das criangas. O acesso a agua potavel, a
instalagcbes de saneamento adequadas e a praticas de higiene previne doencas de
transmissao hidrica, reduz a desnutricdo e contribui para a diminuicdo da mortalidade
infantil. A disponibilidade fiavel de WASH ao nivel doméstico e comunitario reduz
igualmente o tempo despendido em tarefas de recolha de agua — responsabilidade que
recai, de forma desproporcional, sobre as raparigas — e apoia o desenvolvimento fisico,
cognitivo e emocional das criangas. Ao proporcionar ambientes saudaveis que permitam
as criangas crescer, aprender e prosperar, os servicos de WASH constituem uma
condigao essencial para a realizagdo de multiplos direitos interligados da crianga.
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Participacao da crianga:

As criangas tém o direito de ser informadas, ouvidas e envolvidas nas decisdes que as
afectam. A participacdo significativa das criangas na concepgao, implementagao,
monitorizagao e avaliagao dos servigos WASH ajuda a garantir que as instalagdes sejam
acessiveis, seguras, culturalmente adequadas e sensiveis as realidades vividas pelas
criangas. O envolvimento das criangas, especialmente das meninas e das criangas de
grupos marginalizados, reforca a responsabilizagdo e melhora a utilizacédo e a
sustentabilidade dos servicos. As suas perspectivas podem informar os planos nacionais
e locais, as normas WASH nas escolas e as solugdes ao nivel da comunidade,
reforgando a autonomia e a dignidade das criangas.

Principios da indivisibilidade e interdependéncia dos direitos das criangas:

Todos os direitos reconhecidos na Carta Africana dos Direitos da Crianga séao
indivisiveis, interdependentes e reforcam-se mutuamente, pelo que a sua implementacao
deve ser prosseguida de forma abrangente e integrada. Conforme esclarecido no
Comentario Geral n.° 5 da ACERWC, a Carta nao estabelece qualquer hierarquia entre
os direitos civis, politicos, econdmicos, sociais, culturais ou de proteccao, e os Estados
Partes sao obrigados a adoptar todas as medidas legislativas, administrativas,
orcamentais e outras necessarias para concretizar os direitos de todas as criangas.

Em consonancia com a abordagem baseada nos direitos da crianga articulada no
Comentario Geral n.° 5, os Estados Partes devem considerar como o seu dever o
cumprimento das obrigacgdes juridicas aplicaveis a todas as criangas, ndo devendo a
implementagao dos direitos da crianga ser encarada como um acto de caridade. Os
Estados s&o obrigados a adoptar todas as medidas positivas possiveis para a realizagao
dos direitos da crianga consagrados na Carta, prestando especial atengdo aos grupos
mais desfavorecidos e marginalizados. Embora alguns aspectos da implementacao
possam exigir uma realizagao progressiva, tal progressividade deve ser entendida como
exigindo um avanco célere, ndo podendo ser interpretada como permitindo o adiamento
da implementacéo ou a adopg¢ao de medidas regressivas que reduzam niveis de acesso
anteriormente alcangados.

De acordo com estes principios, espera-se que os Estados Partes mobilizem e atribuam
recursos financeiros, institucionais e humanos adequados para garantir a implementacao
efectiva dos direitos das criangas, incluindo através do cumprimento dos compromissos
regionais e internacionais acordados relativos ao investimento no sector social, ao
reforco dos mecanismos de responsabilizacdo e a melhoria do acompanhamento dos
resultados da prestagao de servigos. As alegacdes de restricdes de recursos ndo isentam
os Estados da obrigagdo de demonstrar esforgos concretos para expandir 0 acesso a
servigos essenciais e priorizar investimentos que promovam directamente os direitos das
criangas.

Neste quadro, o acesso a WASH deve ser abordado através de estratégias nacionais
integradas de desenvolvimento, saude, educacgao, protecg¢ao social e gestao da agua,
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reconhecendo que o gozo do direito a agua é indissociavel do gozo de todos os outros
direitos da criangca. A auséncia de servicos WASH adequados compromete
simultaneamente multiplos direitos e afecta desproporcionalmente as criangas que vivem
em situacdo de pobreza, em assentamentos rurais e informais, em contextos
humanitarios e noutras situagdes de vulnerabilidade.

O acesso a WASH ¢, portanto, directamente interdependente com a realizagdo de uma
ampla gama de direitos substantivos. Em contrapartida, a falta de instalagbes WASH
compromete esses direitos. Os principais direitos associados incluem:

- Direito a saude e aos servigos de saude: a gestdo segura do WASH sustenta a
prevengao de doengas (por exemplo, doengas diarreicas), o controlo de infecgbes
em instalacbes de saude, a saude e higiene menstrual e reduz significativamente
a mortalidade infantil e infantil.

- Direito a nutrigdo: a seguranga hidrica é parte integrante da seguranca alimentar,
a agua potavel é necessaria para a amamentacao, a preparagao de alimentos e
a higiene, e ajuda a prevenir a fome e a desnutri¢do.

- Direito a educagao: servicos WASH adequados nas escolas melhoram a
retengdo de alunos e os resultados de aprendizagem, especialmente para as
meninas, reduzindo o absentismo relacionado com doencas e atendendo as
necessidades menstruais.

- Direitos das criangcas em situagées de conflito e humanitarias: \WASH
sensivel as criangas, consciente dos conflitos e resiliente as alteragdes climaticas
€ essencial onde os sistemas estao perturbados.

- Direitos das criangas com deficiéncia: instalacbes acessiveis e adaptadas
garantem dignidade, autonomia e participacao igualitaria.

- Protecgao contra violéncia, abuso e exploragao: saneamento seguro e
privado e acesso mais proximo a agua reduzem a exposi¢cao a violéncia e
exploragédo baseadas no género, inclusive em situagdes de emergéncia e
deslocamento.

- Criangas em conflito com a lei. seja sob custddia policial, em centros de
detencgao juvenil, centros correccionais ou em transito de e para o tribunal, as
condigdes de detencao sao moldadas pelo WASH. O acesso fiavel a agua potavel,
saneamento e higiene € um determinante primario da saude, dignidade e
seguranga, e do cumprimento das normas de justica favoraveis as criangas.

V. Actividades a serem realizadas pela ACERWC para comemorar o DAC
2026

Durante a comemoracgao do Dia da Crianga Africana 2026, a ACERWC organizara uma
série de actividades destinadas a promover a participacao significativa das criancas e a
aprofundar o didlogo sobre os direitos das criangas a agua, ao saneamento e a higiene.

Seréao realizadas sessoes de formacao para as criangas participantes nos dias 14 e 15

de Junho de 2026, com o objectivo de reforcar a sua compreensao da Carta Africana dos
Direitos e do Bem-Estar da Crianga, bem como do papel do Comité. Estas sessbes
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preparardo as criangas para participarem eficazmente nas discussdes sobre o tema do
DAC 2026. Apos estas sessbdes, as criangas elaborardo uma Declaragao Final,
delineando as suas perspectivas, prioridades e recomendagdes dirigidas aos
Estados-Membros e as partes interessadas relevantes.

A comemoracgao continental, a realizar-se em 16 de Junho de 2026, reunira criangas,
Estados-Membros, o6rgaos da Unido Africana, parceiros de desenvolvimento,
organizagbes da sociedade civil e outras partes interessadas. Durante o evento, as
criangas apresentardao as principais conclusdes das suas deliberagcbes e participarao
num dialogo intergeracional com decisores politicos e actores dos direitos da crianca.
ApoOs a celebragdo, sera divulgada uma Declaragao Final oficial, sintetizando as
perspectivas das criangas e apelando a adopgao de medidas concretas para garantir o
acesso universal aos servicos WASH para todas as criancas em Africa.

A ACERWC encontra-se a elaborar um Comentario Geral sobre o Artigo 14.°, n.° 2, alinea
c) da Carta, com o objectivo de clarificar o conteudo do direito e aprofundar as obrigagdes
dos Estados Partes de garantir o fornecimento de nutricdo adequada e agua potavel a
todas as criancas. Neste contexto, a ACERWC realizara uma série de deliberacdes
envolvendo diversas partes interessadas, incluindo governos, sociedade civil e
defensores dos direitos da crianga, a fim de recolher contributos e recomendacgdes sobre
como melhorar a compreensao e a implementagao destes direitos.

Essas deliberacbes estardao em estreita consonancia com o tema do Dia da Crianga
Africana 2026, “Garantir o acesso universal a agua, saneamento e higiene para todas as
criancas em Africa”. A énfase na nutricdo adequada e na agua potavel constitui parte
integrante deste tema, sublinhando a interdependéncia entre agua, saneamento, higiene,
saude e desenvolvimento integral das criangas. Ao consultar as criangas e assegurar
que as suas perspectivas sao integradas, a ACERWC pretende promover um
envolvimento significativo, destacando as implicagcbes reais do acesso insuficiente a
estes bens essenciais.

Em consonancia com o tema do DAC, a ACERWC colaborara igualmente com parceiros
relevantes para reforgar a sensibilizagao sobre a importancia da nutrigido adequada e da
agua potavel como componentes fundamentais da saude e do bem-estar das criangas.
Através desta iniciativa, o Comité aspira reforgar a responsabilizacdo entre os Estados
Partes, exortando-os a adoptar politicas robustas e a alocar os recursos necessarios
para cumprir o direito de todas as criangas a agua, ao saneamento, a higiene e a nutri¢ao.

Os resultados destas iniciativas serdo compilados e apresentados ao Conselho
Executivo da Unidao Africana, que deliberara sobre as ac¢des a serem empreendidas
pelos Estados Partes.

VI. Recomendag¢oes aos Estados-Membros:

Como parte da celebracado do DAC 2026, os Estados-Membros sao encorajados a tomar
medidas para garantir a concretizagdo do acesso equitativo e universal ao WASH para
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além da celebragéo de 16 de Junho. A ACERWC recomenda que os Estados-Membros
considerem a adopgao das seguintes medidas e actividades:

Areas

Recomendacgao

Medidas Legislativas e de Politica

- Reconhecer os direitos das criancas
relacionados com o0 acesso a agua,
saneamento e higiene nas constituicoes,
legislacdo nacional, regulamentos e
politicas sectoriais, em conformidade com
as normas internacionais e regionais de
direitos humanos.

- Definir o conteudo normativo destes
direitos na legislagdo e nas politicas,
incluindo a disponibilidade, acessibilidade,
qualidade e seguranga, acessibilidade
financeira e aceitabilidade, e garantir que
as normas nacionais sejam regularmente
revistas e progressivamente reforcadas.

- Integrar as consideragbes relativas aos
direitos das criancas em todas as
estratégias, politicas e planos de
desenvolvimento nacionais em matéria de
WASH.

- [Estabelecer normas nacionais que
garantam que as instalagcbes de WASH
existentes em escolas, unidades de saude,
instituicobes de acolhimento infantil e
estabelecimentos de detencdao para
criangas cumpram requisitos de
seguranga, acessibilidade e dignidade
adequados a crianga, em conformidade
com as escalas de servico do JMP da
UNICEF/OMS, visando que 0s servigos
atinjam o nivel de “gestdo segura” como
padrao de referéncia, tendo o nivel “basico”
como limiar minimo, particularmente em
escolas e unidades de saude.

Seguranga, Qualidade e
Protecgao ambiental

- Estabelecer e aplicar normas nacionais de

- Adoptar medidas regulatérias para proteger

qualidade da agua e tratamento de aguas
residuais aplicaveis a prestadores de
servigos publicos e privados.

0s recursos hidricos da poluigao, incluindo o
controlo de descargas industriais,
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escoamento  agricola e  eliminagdo
inadequada de residuos.

Garantir que os sistemas de saneamento
gerem de forma segura os residuos
humanos e protejam as comunidades, em
particular as criancas, contra riscos para a
saude.

Planeamento, Orgcamentacao e

Financiamento Sensiveis
Criangas

as

Garantir que o0s processos nacionais de
planeamento e orgamentagdo incorporem
dotagdes para WASH sensiveis as criangas.

Atribuir rubricas orgcamentais adequadas e
especificas para intervengbes WASH
centradas nas criangas, incluindo WASH nas
escolas, centros de educacado infantil e
servicos comunitarios para criangas.
Priorizar investimentos em regibes e
comunidades carentes, onde as criangas
enfrentam as principais privagdes.
Estabelecer regimes de  subsidios
direccionados para garantir a acessibilidade
dos servicos WASH para familias com
criancas que vivem na pobreza.

Nao Discriminagao e Inclusao

Proibir a discriminacgao directa e indirecta no
acesso aos servigcos WASH e dar prioridade
as criangas em situagdes vulneraveis.

Abordar as disparidades que afectam as
raparigas, as criangas com deficiéncia, as
criangas rurais, as criangas deslocadas e, as
criangas em contextos humanitarios e as
criangcas em assentamentos informais.

Garantir a aplicacdo das normas minimas
reconhecidas para WASH na resposta
humanitaria, as normas Sphere, para
garantir a dignidade e a qualidade que salva-
vidas em contextos de crise.

Garantir a prestacao equitativa de servigos,
independentemente do estatuto de posse,
estatuto migratoério ou contexto
socioeconomico.

Garantir normas de concepcgéao inclusivas,
em conformidade com as Directrizes da
UNOPS/UNICEF/WaterAid para o
Desenvolvimento de Infraestruturas WASH
Inclusivas de 2024, para as instalacdes

19



serem acessiveis a criancas de diferentes
idades e capacidades.
Adoptar estratégias de servigos
descentralizadas que reduzam as
desigualdades geograficas no acesso das
criangas aos servigos.

Participacao das
Acesso a Informagao

Criancas e

Garantir a participagdo significativa das
criangas na concepg¢ao, monitorizacdo e
avaliacdo das leis, politicas e programas
WASH que as afectam.

Garantir o acesso a informagdes adequadas
as criangas sobre a qualidade da agua,
praticas de higiene, servigos disponiveis e
proteccdo ambiental.

Prestacao de Servigos e
Seguranga Adequadas as
Criangas

Garantir que as instalagdes WASH utilizadas
pelas criangas sejam seguras, sensiveis as
questdbes de género, acessiveis e
protectoras da privacidade e dignidade,
incluindo a gestao da higiene menstrual.
Garantir a disponibilidade continua de agua
potavel nas escolas, instalacdes de saude e
instituicdes de acolhimento de criangas.
Integrar programas de promog¢ao da higiene
destinados a criancgas e cuidadores.

Sustentabilidade e Resiliéncia
Climatica para as Criangas

Incorporar infraestruturas WASH resilientes
as alteracbes climaticas em comunidades
vulneraveis a secas, inundagdes e
degradacao ambiental.

Promover sistemas de operagdo e
manutengdo sustentaveis para garantir
servicos ininterruptos para as criangas.

Monitorizagao, Dados e
Indicadores Centrados nas
Criancas

Estabelecer responsabilidades
institucionais claras para a operacgao,
manutencgao e regulamentagcao
sustentaveis dos servicos de agua e
saneamento.

Fortalecer os sistemas nacionais de
monitorizagao utilizando dados
desagregados por crianga (idade, género,
deficiéncia, localizagao).

Acompanhar o progresso em WASH nas
escolas, indicadores de WASH
relacionados com a saude infantil e
desigualdades que afectam as criangas.
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Integrar dados WASH desagregados por
criancas no Sistema Africano de
Monitorizacdo e Relatérios do Sector da
Agua e Saneamento (WASSMO).

Responsabilidade e Acesso a
Justica

Garantir que os direitos das criangas a agua
e ao saneamento sejam legalmente
aplicaveis e exigidos perante instancias
judiciais a nivel nacional, apoiados por
mecanismos de reclamagdao e queixa
acessiveis as criangas € aos seus
cuidadores relativamente a falhas na
prestacao de servicos WASH.

Estabelecer mecanismos de reclamacao e
queixa acessiveis as criangas e aos
cuidadores em relacao a falhas nos servigos
de WASH.

Garantir a supervisao independente dos
prestadores de servigos para assegurar o
cumprimento das normas sensiveis as
criangas.

Fornecer solugdes eficazes quando os
direitos das criangas relacionados com
WASH forem violados.

Integridade e Boa Governagao

Promover a utilizacdo transparente dos
recursos publicos atribuidos aos servigos
WASH centrados nas criancgas.

Reforgar os mecanismos de supervisdo ao
nivel da comunidade e da escola para
garantir a responsabilizagdo na prestagao
de servigos.
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ANEXO

Quadro de monitorizagao para a elaboragao de relatérios sobre a
comemoracgao do Dia da Criancga Africana 2026

Tema: Garantir o acesso universal a agua, saneamento e higiene para todas as criangas
em Africa

Este modelo fornece um quadro de reporte que os Estados-Membros da UA e as partes
interessadas podem utilizar para reportar ao Comité Africano de Peritos sobre os Direitos
e o Bem-Estar da Crianca (ACERWC) as actividades nacionais e regionais realizadas
para comemorar o Dia da Crianga Africana 2026.

Parceiros: ..o,

Medidas e actividades realizadas:

Fornega um breve resumo da situagcdo nacional em matéria de WASH para as criancgas,
incluindo os principais desafios, disparidades (urbano/rural, género, deficiéncia,
contextos humanitarios) e prioridades identificadas durante a comemoracéo.

Indigue as leis, politicas, estratégias ou quadros institucionais existentes, ou
recentemente adoptados, visando garantir o acesso das criangas a agua potavel,
saneamento e servicos de higiene.

Indique as medidas tomadas para integrar as necessidades das criangas em matéria de
WASH nos planos nacionais de desenvolvimento, planos sectoriais e processos
orcamentais, incluindo dotagdes especificas para WASH destinadas as criangas.

Fornega informagdes sobre programas, projectos ou intervengdes implementadas para
expandir o acesso a servicos de agua potavel, saneamento e higiene para criangas
(escolas, instalacdes de saude, comunidades, situagdes de emergéncia).

Descrever as acgdes tomadas para garantir o acesso equitativo aos servigcos de WASH
para criangas em situagdes vulneraveis, incluindo criangcas com deficiéncia, criangas em
areas rurais, criangas deslocadas, criangas em assentamentos informais e meninas.
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Indigue as medidas em vigor para monitorizar o acesso aos servicos WASH para
criangas, incluindo sistemas de recolha de dados, indicadores, mecanismos de
comunicacao e processos de responsabilizacio.

Fornega informagbes sobre iniciativas realizadas para envolver as criangas em
processos de sensibilizagao, defesa, monitorizagdo ou tomada de decisdes relacionados
com a agua, o saneamento e a higiene.

Destaque os principais resultados, iniciativas bem-sucedidas, parcerias ou inovagdes
que contribuiram para melhorar o acesso das criangas ao WASH.

Identifique os principais desafios encontrados e proponha recomendagdes para
fortalecer os sistemas WASH sensiveis as criangas.

Relatério sobre os eventos organizados em, ou antes, de 16 de Junho de

2026
EVENTO | DETALHES | N.° DE PARTICIPANTES/ | DETALHES DA [IMPACTO A NIVEL
DO PESSOAS AGENCIA NACIONAL, REGIONAL
EVENTO | ALCANGADAS IMPLEMENTADORA | OU DISTRITAL*
(CRIANGAS}

Forneca dados desagregados por idade, sexo, local de origem, etc.
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